Terror e Miséria nas Pris6es em Portugal

«Até sem caneta estamos aqui na cantina ha quase um més nao tem
caneta pra vender, ndo temos o que fazer, ja reclamamos e dizem que
caneta é uma arma em nossas maos, pois mandamos cartas protestando
nossos direitos.»

Nota editorial:

Recebemos varias cartas de prisioneiras do E.P. de Tires. As denuncias que fazem
carregam grande risco, estando constantemente a sofrer represélias, desde agressoes a
insultos, bem como ser barradas de fazer refeicbes e de receber encomendas, ou tendo a
sua correspondéncia violada. E por isso um ato de coragem e resisténcia, a escrita destas
cartas. As suas vozes ecoam dentro e fora das prisbes, até que todos os muros caiam, e
todas as prisées sejam obsoletas.

Acreditamos que a publicagdo deste artigo, longe de ser extensivo na analise das
problematicas, ou de apresentar solugées faceis, possa servir como mais um passo ha
direcdo da abolicdo de todas as prisbées, da busca pela verdadeira justica e reparagbes
historicas e na luta pelos direitos das e dos presos, e pela abolicao de todas as prisées.

Abaixo assinado de mais de 50 reclusas do E.P. de
Tires

Venho por meio desta carta comunicar as autoridades Brasileiras e a
imprensa, que a situacao do Estabelecimento prisional de Tires (Portugal)
é deploravel para nés ‘Brasileiras’.

Primeiramente temos a questdao de comunica¢ao: o Ep dispde de poucos
meios para contato, uma vez que no pavilhdo 1 que é onde estamos é
dividido por 3 pisos. Cada piso é composto apenas por dois Telefones para

cerca de 80 a 90 reclusas e s6 no primeiro piso sao poucas menos de 30

(-..)

Temos o intervalo de uma hora pela manhad e uma hora a tarde mas os
pisos com mais pessoas se misturam e quase sempre fica trancado, nés
temos 15 minutos diarios para ligar mas com tantas reclusas e poucos
Telefones por vezes se torna impossivel sem falar na burocracia para
adicionar o numero ou carregar o “PT”. As pessoas que aqui vivem
“portuguesas” também tém a mesma quantidade de tempo para chamadas
porém sempre conseguem ligar varias vezes utilizando outos “PT’s” o que
nos prejudica ainda mais em questao de contato com parentes e amigos.
No6s temos o direito a visita mais por questées financeiras claro isso é
quase completamente fora de questdo, algumas até conseguem mas sao
casos raros, entao nos dao oportunidade para chamada de video que tem a
duracdao de 20 minutos duas vezes por més mais também por conta da
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burocracia mal conseguimos fazer sequer uma chamada quanto mais as
duas as desculpas sao por falta de internet, email errado, ou simplesmente
falta de uma guarda que saiba manusear o computador.

Temos as questdoes de encomendas que por sua vez vindas de longe
demoramos a receber e se a mesma chegar a meio de um més temos que
esperar até que o outro se inicie para nos ser entregues.

Ha guardas que nos entendem e tentam até nos ajudar, porém também
existem aquelas que por muitas vezes nos humilham e nos tratam mesmo
como inferiores pelo simples fato de sermos estrangeiras. Por muitas
vezes quando alguma de nds passa mal a meio da noite, elas nem sequer
se dao ao trabalho de abrir a cela para saber o que se passa, certo dia isso
ocorreu, uma moga da cela ao lado da minha passou mal chegou a
desmaiar, a guarda sé levantou a portinhola dela e fez a seguinte pergunta
‘Ela estas a respirar’ depois virou as costas e foi embora sem mostrar
nenhum sentimento, noés aqui é que cuidamos umas das outras como
podemos. Na questiao alimentar por vezes a comida é servida como se
fosse para porcos, fria, crua e por vezes parece estragada. A Dieta daqui
baseia-se em peixe cru e batata crua. Sao raras as vezes que temos uma
alimentacgao razoavel.

Aqui quem nao recebe ajuda da familia tem direito a um kit de higiene, mas
basta que receba um carregamento para que o mesmo seja cortado por
meses, nossas familias nao tém condi¢gdes financeiras para nos enviar
carregamentos todos os meses, esse kit Basico deveria ser-nos fornecido
pois as coisas aqui sao super caras e até mesmo o que eram doagoes de
instituicdes ou igrejas eram vendidas ao invés de doadas a quem precisa e
muitas dessas doacoes eram foram cortadas para o Ep por reclamagoes
das reclusas.

Ha também a situagcdo de uma reclusa que suicidou-se por falta de
atendimento e atengao por parte do Ep isso ocorreu no dia 1° de Janeiro
2023. No dia seguinte uma outra reclusa colocou fogo na cela e muitas de
ndés passamos mal porque ficamos presas por muito tempo inalando
fumaga pois as guardas também com medo de inalarem fumaga nao
queriam abrir as portas, até hoje nao vi aqui meios corretos para parar um
inicio de incéndio ou para evacuar o prédio, nao ha explinters, nao ha
extintores nao ha saida e se o fogo comega no andar de baixo o Unico que
possui extintor e a saida, o resto de nés ndo temos para onde correr
podemos nao morrer queimadas mas sim asfixiadas enfim esta é a
realidade do Estabelecimento Prisional de Tires (Portugal)

Assinada por 50 reclusas do Estabelecimento Prisional de Tires

Recebemos varias cartas de reclusas que estdo no Estabelecimento Prisional de Tires. E
importante notar que, ao noticiar sobre as pessoas presas, as opressdes, problemas e
contextos sdao multiplos, ndo havendo um, mas sim dezenas de problemas, incidentes e



queixas que se sobrepdem. A prisdo € um fractal, onde toda a sociedade e o aparelho
repressivo do estado se encontram e chocam com as pessoas que estdo presas. Por isso é
impossivel falar apenas de um caso, de uma situagdo ou de uma morte. Sdo 12 mil
seiscentas e dezoito pessoas presas em, 49 prisdes Portugal. Mais de 90% homens e cerca
de 7% mulheres. Mais de_10 milhées de pessoas estdo presas em todo o mundo.
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Nao estamos todas, faltam as presas

«Todas no refeitério chamamos a chefe de turno ... e lhe mostramos o
prato. Resumindo, mais um dia todas sem almog¢ar»

O Estabelecimento Prisional de Tires € uma Prisdo feminina (a ala masculina esta
desativada), com uma lotacao de 667 e ocupacao efetiva (em 2019) de 420 reclusas, quase
metade do total de mulheres encarceradas em Portugal. Em Tires, 141 sdo mulheres
estrangeiras, 51 delas sdo brasileiras, maioritariamente detidas por serem correios de
droga.

Esta semana o grupo de mulheres reclusas no EP de Tires realizou uma reunido pacifica no
patio do E.P de Tires, com o objectivo de conseguir que os carregamentos para as compras
de comida fossem entregues. O carregamento chegou no dia 25 mas so6 seria possivel fazer
as compras 4 dias depois. Elas estavam sem comida ha varios dias. Esta situacédo é
recorrente. O grupo de mulheres tem vindo a reivindicar coletivamente por melhores
condi¢des na prisao.

Reivindicaram assim coletivamente a entrega do carregamento mais cedo, tendo
conseguido que as suas reivindicagdes fossem entregues pela guarda chefe de turno a
diretora do estabelecimento prisional, e assim o carregamento foi libertado para que elas
pudessem fazer as suas compras. Estas compras sdo importantes, porque a comida na
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cadeia muitas vezes esta crua, ou ndo tem qualidade, sendo que as pessoas tém de
comprar comida a parte. Ha ainda assim, falta de comida, porque s&o muitas mulheres. «As
vezes passamos semanas sem comer sO sobrevivemos no pao e o pao que
compramos com o dinheiro que a familia pode nos enviar. Os pre¢cos na cantina sao
totalmente o dobro da rua» diz uma outra reclusa numa carta publicada pelas Vozes de
Dentro.

Além disso, enviaram uma carta de socorro direcionada a Lula da Sllva, pedindo acao da
embaixada Brasileira para que sejam transferidas para cumprir a pena no Brasil. Embora a
embaixada diga que houve transferéncias que foram aceites, elas ainda ndo aconteceram.

Relativamente a pedidos de extradicdo de cidadaos estrangeiros, o Observatério Europeu
Priso iz

Na pratica, os reclusos tém de solicitar o contacto com os seus representantes diplomaticos
ou consulares diplomaticos ou consulares, o que pode eventualmente acontecer, mas é
muito dificil.

O estatuto exige que os reclusos estrangeiros sejam informados da possibilidade das
referidas transferéncias e da forma de e sobre como processar tal pedido, bem como que
sejam mantidos informados sobre o estado do seu pedido uma vez apresentado. De facto,
os reclusos ndo sao informados. Quando recorrem ao processo de extradicao, podem ter
dificuldade em saber o estado do seu pedido. E quando s&o extraditados, podem nao saber
0 que vai acontecer até ao momento da transferéncia efectiva.

“Sim cometemos um crime. E estamos pagando por isso. Mas...”

Nas cartas, as mulheres queixam-se de xenofobia, maus-tratos, fome, abuso de poder,
humilhacdo, preconceito, falta de assisténcia médica ou de remédios e péssima
alimentagdo. Ha casos em que as reclusas sao negadas refeigdes arbitrariamente pelas
guardas, como represalia por denunciarem as condi¢gdes na cadeia.

Nos poucos momentos em que podem sair das celas existem varias filas: a do café, a do
almoco e a do Telefone. Ai, as pessoas tém de escolher, se vao comer ou se vao fazer uma
chamada. As filas sdo sempre muito longas, o que resulta com que as pessoas muitas
vezes nao consigam fazer aquilo que precisam.

«Os e as guardas tém gritado para nés que nao gostam de ser ameagados e que nao
tém medo das nossas denuncias», diz uma das cartas. Apds as denuncias em carta feitas
pelas reclusas, as canetas parecem ter desaparecido da cantina, e varias tém sofrido
represalias. A correspondéncia das reclusas também ¢é aberta e lida pelos servigos
prisionais.

As reclusas Brasileiras em Tires relatam ser vitimas de Xenofobia, «<Somos tarjadas de
“mal educadas”, “faveladas”, “Putas” constantemente tanto por guardas como por
reclusas.»
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«Tenho muito medo de acontecer algo aqui comigo pois ja vi acontecer coisas
horrorosas e castigos, até com homem policia batendo em recluso» diz uma das
cartas.

«Aqui ha muitas reclusas com problemas de saude que enfermeiros dao
remédios trocados e nao encaminham para o hospital», diz um dos relatos.
Numa outra situagao, uma reclusa foi levada a sangrar das orelhas e do
nariz para o hospital, mas «a guarda nao a deixou ser submetida a exames
nem ser medicada, a mesma disse que tinha medicagao para ela no E.P.»

Uma das mulheres diz ter problemas de estdmago. No entanto, a enfermeira medicou-a
com antidepressivos. Uma outra, com uma doenga grave,em tratamento antes de ser presa,
foi-lhe negada a medicagdo para o continuar, causando-lhe fortes dores e sangramento.
Outras reclusas com doengas contagiosas ou sexualmente transmissiveis, ndo recebem
qualquer tratamento. As cartas contém pedidos de socorro de reclusas que sofrem de
problemas muito graves de salde que apenas se agravam, desdobrando-se em depressao,
ansiedade e outros problemas.

«Se ficarmos doentes morremos aqui, por nao ter um atendimento médico,
€ uma humilhagao»

Tomam em vez disso, medicamentos “aleatdrios”, dados por guardas ou “agentes de saude”
, mas nunca prescritos por médicos, que pioram muitas vezes as suas situagdes clinicas,
causando até mortes, como se pode imaginar. No caso de Danijoy, que abordamos mais a
frente, € mencionado que ele estava a tomar muita medicacdo nao prescrita “o que podia
causar ataques cardiacos” como referem os enfermeiros. Se Danijoy ndo foi morto as maos
dos guardas, morreu de tomar as drogas da pris&o.

«E tao irénico estarmos presas por drogas e o préprio sistema do E.P. nos
drogar com medicag¢des para nos controlar, algumas reclusas andam pelo
pavilhao drogadas».

As reclusas apesar disto, dizem ‘apoiar a greve’ das guardas prisionais. Relatam que por
vezes s6 ha uma guarda para os trés pisos, e por serem poucas nos turnos, essa
sobrecarga recai ainda mais as reclusas, pelo nervosismo e stress que as guardas passam
também.

O artigo “A Prisdo no Feminino” publicado no Jornal Mapa em 2022, da conta da situacao
das mulheres presas em Portugal, cerca de 10% da populagao prisional, uma das taxas
mais altas na Europa, e que tem vindo a aumentar. Por serem menos, sao relegadas ao
silenciamento das suas experiéncias na prisao.

Lé-se no artigo do MAPA que:

«As condicbes a que sao sujeitas, desde a péssima alimentacao; a falta de
acesso a cuidados dignos de saude, a produtos de higiene, a fraldas e a
produtos essenciais para bebés e criancas; a sobrelotagdo; as celas frias e
degradadas e, e tal como nos foi relatado desde uma prisdo feminina no ultimo
més de Novembro, a falta de 4gua quente, sdo acrescidas de maior violéncia e
abusos, em parte, devido aos esteredtipos de género e raciais que legitimam a
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dupla/tripla punicdo exercida através de um maior controlo e repressao pela
imposicdo de regras mais estritas, maior aplicacédo de sangdes disciplinares,
medicalizacdo e violéncias sexuais e raciais. De referir que esta dupla/tripla
punicao (em fungdo do «crime», do «género» e da «pertenga étnico-racial») é
também exercida pelos tribunais que tendencialmente condenam as mulheres a
penas maiores e lhes aplicam menos medidas de flexibilizaggo. (...)

Os processos de criminalizacdo sao, muitas vezes, expressao da continuidade
da violéncia machista a que ja eram sujeitas nas suas vidas e que é perpetuada
dentro da prisdo. Isto porque muitas mulheres presas resistiram nas suas vidas
a varios tipos de abuso e de violéncia de género, sendo comum que 0s seus
crimes estejam diretamente relacionados com a obtencido de recursos para a
sobrevivéncia, como é exemplo o trafico de droga.»

No caso do trafico de droga como motivo que leva as mulheres a serem encarceradas, 0s
estudos mostram que as mulheres sdo acabam por ser presas por causa do trafico,
especialmente motivadas por fatores de necessidade econdmica associadas a pobreza e
ao desemprego, mas também, em muitos casos, porque sao for¢gadas, ou enganadas, para
que o facam, muitas vezes elas proprias vitimas de crimes ligados ao trafico de seres
humanos.

Uma das reclusas relata isso mesmo na sua carta:

«Vim enganada que traria microchips de criptomoedas para ndo pagar
imposto pois valeria bem mais apenas pagarem minha viagem do que o
imposto e colocaram cocaina na minha mala, fui enganada por criminosos
e estou respondendo um processo de trafico, mas por mais que trouxe
cocaina fui um correio como varias meninas que chega todos os dias aqui
em Tires, enquanto a rede de trafico esta livre, “nds” correios ou mais
conhecidas por “mulas” estamos aqui respondendo por um processo de
trafico e vamos ficar de 4 a 12 anos numa cadeia que nos trata muito mau
com xenofobia»

Grande parte das pessoas que estdo presas, foram elas proprias vitimas de diversos
abusos, violéncia e pobreza, e no caso das mulheres, muitos dos crimes que cometem
estdo diretamente relacionados com os abusos de que sofrem tais como terem fugido de
casa quando eram criangas, consumo de drogas para lidar com os efeitos dos abusos na
saude mental e trabalho sexual para pagar a auto-medicagao, ou por se revoltarem contra
parceiros violentos.

Na prisdo, sofrem ainda mais, seja de violéncia fisica dos guardas, racismo, xenofobia, ou
violéncia sexual.

‘Quando Entramos para Cumprir uma Sang¢ido, Logicamente que Sabemos que
Viveremos Sob um Regimento de Sistema Prisional, Mas Nem imaginamos o que
acontece por Dentro Dos Portoes e grades. (...) Sofremos De preconceitos,
Xenofobia, Racismo, Homofobia, Abuso De Poder e Abuso de confianca. No Sistema
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Prisional nao é ofertado Nenhum Tipo De Ressocializagdao.” diz uma reclusa em carta
publicada no artigo do Jornal Mapa.

Entraram Vivos, Sairam Mortos

No ano de 2023, o primeiro dia de Janeiro foi o ultimo, na vida de Patricia Ribeiro.
Enforcou-se no 1° piso do Estabelecimento Prisional de Tires, onde centenas de mulheres
estdo presas.

«Gritavam com ela e ela tinha que trabalhar drunfada, pois a enchiam de medicacgao.

Ela tentou suicidar-se varias vezes» |é-se numa_ carta publicada pelo coletivo Vozes de
Dentro, a 19 de Janeiro “Relato sobre o suicidio de Patricia Ribeiro na prisdo de Tires”. No
dia seguinte, outra reclusa pegou fogo a cela.

O Coletivo Vozes de Dentro escreveu nessa altura que:

«A maioria das mortes nas prisdes sao relegadas ao siléncio mérbido do sistema
prisional, especialmente as que ocorrem nas prisdes femininas. Quando vém a
publico sdo alvo de especulacdo mediatica, de péssima qualidade, por parte de
jornais e televisdes, tal como sucedeu com as recentes mortes de Maria
Malveiro dia 29 de Dezembro de 2021».

Sao0 comuns os relatos de que guardas prisionais entragam cordas a reclusas,
motivando-as a se matarem.

O numero de mortes em prisdes portuguesas € elevado. Nos ultimos dez anos, houve 649
mortes nas prisdes. No entanto, estes dbitos ndo sao investigados. O DN noticiava em 2022
que das 303 mortes em prisées nos cinco anos anteriores, apenas 6 foram investigadas
pela PJ. Pouco ou nada se sabe sobre as condi¢gdes que levaram a morte destas pessoas.
A taxa de mortes anuais nas prisdbes Portuguesas € o dobro da média Europeia, com 50
mortes por 10 mil reclusos.

Esta semana, um relato das Vozes de Dentro diz que, varios rumores apontam para que um
jovem de 17 anos que estava preso em Custdias, teria sido internado em morte cerebral no
hospital Pedro Hispano no Porto. Esta informacéo foi também avangada pelo Correio da
Manha. A APAR veio desmentir a noticia, dizendo ter contactado a DGRSP, que afirma que
‘o recluso em causa (...) se encontra perfeitamente integrado e sem registo de qualquer
incidente (...) de saude”. As pessoas que inicialmente fizeram a publicagédo na internet,
dizem ter-se enganado. A noticia oa CM citava um dirigente do Sindicato dos Guardas
Prisionais afirmando que “ha imagens de videovigilancia e foi suicidio”, e negando
quaisquer agressdes ao jovem. A familia também tera confirmado que afinal, seria mentira.

Mas porque disse o dirigente do sindicato a CM que foi suicidio, se a DGRSP diz afinal que
nao houve quaisquer incidentes? O que aconteceu?

Ndo sabendo o que aconteceu com este jovem, existe em Portugal um padrdo de
ocultamento que rodeia as agressdes e maus tratos nas prisdes. O Relatério da Comissao
para a prevencao da Tortura de 2020 menciona casos em que os relatorios dos oficiais de
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servigco ndo mencionava o facto de que a policia anti-motim tinha entrado e disparado sobre
uma manifestagao pacifica numa prisdo do Porto.

Daniel, Danijoy e Miguel

IEntraram
B vivos,
Bl sairam
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Exigimos justica ]
para todas as vitimas %
do sistema prisional!  mmmsn

No mesmo dia de 15 de setembro de 2021 morreram trés pessoas em prisées, duas das
quais, no Estabelecimento Prisional de Lisboa, Danijoy Pontes e Daniel Rodrigues. O
estado afirma que estes jovens_tiveram uma “morte natural”.

Danijoy Pontes de 23 anos, faleceu no dia 15 de setembro de 2021 no EPL de Lisboa, e
este ano, o processo foi arquivado alegando, “morte natural”. Daniel Rodrigues de 37 anos,
que morreu na mesma ala do EPL a poucos metros de distancia e com poucos minutos de
diferenga de Danijoy. Miguel Cesteiro, de 53 anos, foi encontrado morto a 10 de janeiro de
2022 no EP de Alcoentre. Sobre todos estas mortes recai o siléncio do estado, o segredo de
justica, obstaculos burocraticos e mentiras. Em 2022 houve 58 mortes nas prisdes.

As familias organizaram uma manifestacao a 17 de Setembro 2022 para exigir justica por
Daniel, Danijoy, Miguel e todas as vitimas do sistema prisional. As familias afirmam que eles
foram assassinados. A resposta do estado, de “morte natural” é simplesmente inacreditavel.
E, no minimo, improvével que dois jovens de 23 e 37 anos tenham morrido no mesmo dia
de “mortes naturais”, no mesmo lugar.

No manifesto da manifestagdo “ENTRARAM VIVOS E SAIRAM MORTOS!” lia-se:

“Ao contrario do que diz a lei, perante estas trés mortes, todas em circunstancias
suspeitas, a Policia Judiciaria ndo foi chamada ao local. Além disso, a demora
no acesso aos corpos das vitimas e aos relatorios das autdpsias por parte das
familias sdo sintomaticos da invisibilizagdo produzida pelo estado que condena
ao siléncio e ao esquecimento as violagbes nas cadeias portuguesas. Como é
possivel que a DGRSP se tenha apressado a arquivar tdo rapidamente estes
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casos? Porque néo respondem aos pedidos feitos pelos advogados? Onde
estado os relatérios das autdpsias de Daniel e Miguel?

De facto, as instituicbes de justica portuguesas ignoram o sofrimento e a
angustia das maes, filhos e filhas das vitimas do estado, parecendo ndo se
preocupar com o facto de, em Portugal, o tempo médio de duragado da pena de
prisdo ser o triplo da média europeia, e de, nas ultimas décadas, Portugal ser
dos paises onde mais se morre nas prisées e o terceiro com maior taxa de
suicidio. Acrescem ainda denuncias sistematicas de situagbes de tratamento
desumano e tortura nas prisées. Porque esteve Danijoy na solitaria nos dias que
antecederam a sua morte e porque continuam a existir estes espagos? Porque
néo puderam as maes visitar os seus filhos durante tanto tempo?”

A 10 de margo de 2023 decorreu a mais recente mobilizacdo Juntas/os do Luto a Luta:
Justica para Daniel, Danijoy e Miguel’, em frente ao Ministério da Justica, para exigir que
o estado portugués assuma as suas responsabilidades relativamente a morte destes jovens
e de todas as pessoas presas que morreram sob a tutela do estado, e abra uma
investigacao séria para apurar as causas das suas mortes. Esta mobilizagao foi filmada pela
PTrevolutionTV.

Video: PTrevolutionTV
https://lwww.facebook.com/ptrevolutiontv.live/videos/679180154006804/

Nesse dia, entregaram uma carta a Ministra da Justica. As mé&es continuam em luta por
justica e verdade sobre as mortes dos seus filhos. Ndo é aceitavel que as familias nao
sejam notificadas sobre o desenvolvimento dos casos e das investigagdes. Os casos foram
arquivados este ano, sem mais explicacoes.

Sabemos pelas autdpsias, que os dois jovens estavam a tomar grandes quantidades de
medicamentos, incluindo metadona, mas nao tinham qualquer problema de saude que
justificasse a toma destes medicamentos. Nao eram os uUnicos. Todas as pessoas reclusas
afirmam ser “drunfadas” em grandes quantidades sem qualquer justificagao.

Como se_|é no Afrolink, “ninguém explica como € que um jovem de 23 anos, que em Julho
tinha sido acusado de simular doenga psiquiatrica, revela ter a data da sua morte, em
Setembro, medicamentos para tratar a esquizofrenia no organismo.”

Na altura, a mae de Danijoy, Alice Santos, falou no Lado Negro da Forca, explicadno que ha
uma série de incongruéncias no caso, incluindo a presenca de sangue nas roupas de
Danijoy, bem como um hematoma na testa, “como se estivese partida”.

Numa Audi¢cdo a Especialistas sobre Afrodescendentes e Comunidade Brasileira da
Comissdo De Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades E Garantias, em 2019,
Mamadu Ba, dirigente do SOS Racismo, ativista contra o racismo e discriminagao
étnico-racial, disse que ndo houve até agora nenhuma condenacao que resultasse em pena
de prisao efetiva por abuso de violéncia policial, o que aponta como uma falha do estado:

«Nos ultimos tempos, temos visto varios casos de violéncia policial, mas nao so,
de pessoas que desempenham fung¢des, supostamente, de seguranga e que
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abusam desta prerrogativa para exercer violéncia sobre corpos negros e nada
acontece relativamente a isto. Até agora, todos os casos ou foram arquivados ou
as pessoas foram condenadas a penas suspensas.»

A falta de condenacdes na Justica por atos de racismo ou discriminacao traz um sentimento
de impunidade para quem os pratica, e demonstra a desigualdade na aplicacédo da justica.
Em Portugal, uma pessoa pode ser presa durante anos por um pequeno furto, mas outra
pessoa pode escapar impunemente a justica apos assassinar alguém, especialmente se o
assassino pertencer as forcas do aparelho repressivo do estado. Transformar o racismo
num crime publico pode ser o caminho para o fim da impunidade.

Video: PT Revolution TV
https://www.facebook.com/ptrevolutiontv.live/videos/788407732899323/

No dia 10 de Junho, decorreu uma accao de luta e homenagem as vitimas de racismo e
xenofobia em Portugal. Este dia, celebrado nacionalmente pelo estado como sendo o “dia
de camoes”, foi precisamente o dia em que Alcindo Monteiro foi brutalmente foi brutalmente
assassinado, em 1995, por um grupo de nazifascistas.

Os mesmos que, hoje, acusam Mamadou Ba. As ultimas audiéncias decorreram este més,
num processo por alegada “difamagéo” movido por um dos assassinos do grupo que matou
Alcindo Monteiro.

Entrevista com Mamadou Ba: “Quando ha discriminacao racial, ndo ha democracia”
https://rcinfo.noblogs.org/acusam-um-respondemos-todes-mamadou-ba/
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Em Portugal, a lei ndo permite apurar estatisticas étnico-raciais da populacéo prisional,
apesar das recomendacdes da ONU para que o faga. Mas sabemos que ha uma grande
desproporcao de pessoas afrodescendentes, ciganas e brasileiras na populagao prisional.

Numa reportagem do Publico, “Racismo a Portuguesa”, diz-se a proporgao de cidadaos dos
PALOP que esta presa é dez vezes maior do que de cidadaos portugueses. Para
Cabo-Verdianos, é 15 vezes maior. Um em cada 48 cidadaos cabo verdianos em Portugal,
esta detido, um em cada 37 (homens) dos PALOP esta preso. Na Amadora e em Sintra, um
cabo-verdiano tem 19 vezes mais probabilidades de estar preso do que um portugués.

O Relatdrio da Comissao para a Prevencdo da Tortura, aquando da sua ultima visita a

Portugal, em 2019, diz que “foram recebidas varias alega¢gdées de maus tratos infligidos a
reclusos por funcionarios prisionais, nomeadamente nas prisbes de Caxias, Central de
Lisboa e do Porto. Os maus-tratos consistiram em bofetadas, murros, pontapés e golpes de
cassetete no corpo e/ou na cabega.”

Também menciona um outro caso, no Porto, em que os reclusos foram atingidos por balas
de borracha: “Em dezembro de 2018, no decurso da greve dos guardas prisionais, um
protesto passivo na ala A foi interrompido por um grupo de intervengdo com equipamento
anti-motim, durante o qual foram disparadas varias balas de borracha e varios reclusos
ficaram feridos.”

A comissao nota que “Os relatérios diarios do oficial de servigo (Relatério do Graduado de
Servigo do dia), que ndo eram exactos nem exaustivos, ndo mencionavam qualquer
disturbio nesse dia e o estabelecimento prisional também n&o possuia qualquer livro de
registo de incidentes.”

Na altura o comité recomendou que fossem tomadas medidas para assegurar que a
informacao e os relatdrios relativos a incidentes “extraordinarios” sejam classificados numa
pasta especifica.

Podemos assim confirmar pelo relatério que a omissao dos incidentes “extraordinarios” é
pratica corrente nas prisbes. Ninguém parece querer assumir responsabilidade sobre o
tratamento criminoso de reclusos dentro das prisdées por parte do estado.

Os “média” sdo cumplices, ao retratarem as pessoas como criminosas, focando-se sempre
nos crimes que cometeram, nos dramas individuais que as envolvem, criando assim uma
atmosfera de d&dio, terror e desconfianga relativamente a pessoa reclusa e ignorando a
tortura e os maus tratos sistematicos a que sdo submetidas as pessoas que estdo presas
em Portugal, os atropelos a lei, a injustica, o racismo e xenofobia sistematicos a que as
pessoas sao sujeitas, dentro e fora dos muros das prisoes.

Existem mais de 20 processos contra Portugal no Tribunal Europeu dos Direitos Humanos
sobre as condigdes nas prisdes.

Num dos acérdaos do TEDH que condena Portugal pelas condicoes do meio carcerario, o
relativo ao ex recluso romeno Daniel Petrescu, em 2019, o Estado portugués ¢é instado a
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criar um mecanismo para a protecdo dos direitos dos reclusos que faga respeitar as
condicdes do Comité de Prevencao de Tortura.

Portugal foi recentemente condenado pelo Tribunal Europeu dos Direitos Humanos por
violacdo do artigo 3° da Convengado Europeia dos Direitos Humanos (que estabelece a
proibicdo de tratamentos desumanos e degradantes), num caso _movido por um cidadao
ucraniano que esteve preso em Portugal.

O Papa chegou esta semana a Portugal. Entre a contestagéo social, a chamada ao boicote,
os mais de cem milhdes de euros gastos para receber os quase dois milhdes de peregrinos,
a tentativa de apagamento e desalojo das populagbes de sem-abrigos em Lisboa, uma
outra questao foi abordada: a Amnistia.

Pela vinda do Papa a Portugal, o estado decidiu conceder amnistia a pessoas que foram
presas com entre 16 e 30 anos, e que cumpriam penas até 8 anos de prisdo. A amnistia
retira um ano de pena.

A contestagdo alastrou-se dentro e fora das prisdes. Em varias prisdes, os reclusos fizeram
abaixo-assinados com centenas de assinaturas para propor alteracoes a esta proposta de
Amnistia do Governo. Na semana que passou, a PTrevolutionTV acompanhou um protesto
de familiares de reclusos em frente a assembleia.

“‘Amnistia para Todos”

Video: PT Revolution TV

https://www.facebook.com/ptrevolutiontv.live/videos/269573902350566/
Audio:

https://archive.org/details/amnistia-para-todos”
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O_Duas Linhas escreveu que:

«Depois dos reclusos do Estabelecimento Prisional de Aveiro terem divulgado
um abaixo assinado com dezenas de assinaturas onde propdem alteragdes a
proposta (que tera de ser discutida e votada na Assembleia da republica), outros
grupos de reclusos de outras prisdes fizeram o0 mesmo.

No Estabelecimento Prisional da Carregueira (Ala A), reuniram 207 assinaturas.
No Estabelecimento Prisional de Monsanto, 37 assinaturas. No Estabelecimento
Prisional de Tires (Feminino), 111 assinaturas. Segundo a Associacdo
Portuguesa de Apoio ao Recluso (APAR), “ha muitos mais Estabelecimentos

Prisionais a fazer a recolha de assinaturas.»

Abaixo os Muros de Todas as Prisoes

O quao dificil € imaginar um mundo sem prisdes?

Em Junho decorreu em Lisboa a Feminist No Borders Summer School que onde se debateu
“a violéncia das fronteiras, das prisdes e das formas patriarcais de opressao e controlo, para

desordenar, como desmantelar lbégicas carcerarias, e como substituir
humanitarias por solidariedade feminista e solidariedade feminista e antirracista”

respostas

Adotar uma perspetiva abolicionista significa dissociar os cuidados das
abordagens punitivas, coercivas e humanitarias e humanitarias, todas elas
promulgadoras de carceralidade e controlo. De facto, as praticas quotidianas de
cuidados, de ajuda mutua, solidariedade e amor radical, fora da légica da ajuda
humanitaria (por exemplo, as ocupagdes auto-organizadas de habitagdes, de
habitacdo auto-organizados, busca e salvamento civil, cozinhas colectivas,
clinicas sociais, etc.) sdo frequentemente alvo de criminalizagdo e represséo
estatal.

O nexo cuidados/controlo reproduz fronteiras violentas. Por exemplo, nos
discursos anti-trafico Por exemplo, nos discursos anti-trafico, as pessoas
identificadas como mulheres sido frequentemente consideradas vulneraveis e
necessitadas de “cuidados” humanitarios. “humanitaria”; no entanto, no regime
de fronteiras, a vulnerabilidade é transformada em arma através de através do
desempoderamento sistémico, do acampamento e da degradagdo em
instituicdes carcerarias (como campos e centros de detencgio).

Feminist No Borders Summer School
https://feministresearch.ora/wp-content/uploads/2023/02/FNBSS-2023-CfP.pdf

O artigo_As Prisbes sao o Virus no Jornal Mapa diz que:

«As taxas de reincidéncia nos diversos sistemas prisionais pelo mundo sao de
75% ou mais. Em Portugal, foi possivel apurar, pelo Observatério Europeu das
Prisbes, que cerca de 80% das pessoas presas ja foram institucionalizadas,
algumas desde criangas, em instituicbes de acolhimento de criangas,
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casas-abrigo para vitimas de violéncia doméstica, casas de insercdo da
Seguranga Social, hospitais psiquiatricos; e ainda que cerca de metade das
pessoas presas sao filhas de presos.»

As taxas de reincidéncia sdo cerca de 75%. Isto demonstra que o sistema prisional é
disfuncional, e nao promove qualquer tipo de reparagao ou reinsergao.

O movimento abolicionista assume que a punicao carceral esta associada historicamente a
escravatura e ao regime racial capitalista que mantinha a escravatura. A expansao do
sistema prisional serve para oprimir as pessoas negras e outros grupos politicamente
marginalizados para manter o sistema racial capitalista.

Angela Davis no seu livro “As prisbes estdo obsoletas?” questiona “com é dificil imaginar
uma ordem social que ndo se baseie na ameaca de sequestrar as pessoas em lugares
terriveis, destinados a separa-las das suas comunidades e familias. A prisdo é considerada
tao “natural” que é extremamente dificil imaginar a vida sem ela.”

A Abolicdo significa um mundo onde ndao usamos o0 complexo prisional industrial como
resposta aos problemas. A Aboligao significa que em vez disso, construimos novas formas
de prevenir. Responder aos problemas quando eles acontecem, sem simplesmente ‘punir’.
Tentaremos resolver as causas dos problemas, em vez de usar solucgdes falhadas. Em vez
de usar a policia, os tribunais e as prisdes, construir comunidades sustentaveis e saudaveis,
com o poder de criar seguranga para todes.

Podemos sim, imaginar e construir um mundo mais humano e democratico que nao tenha
de encarcerar pessoas para resolver problemas sociais.

A longa histéria de oposicéo as prisoes € tao antiga quanto as préprias prisoes.

«Eu nao consigo entender, se o pais ou o estado ndao tem condigoes de
nos manter no E. P. Tires, porqué querem tanto nos segurar aqui.»

Se, por um lado, o sistema prisional Portgués esta longe de ser igual ao de outros paises,
como nos Estados Unidos, onde as prisdes sdo geridas por empresas privadas, gerando
lucros cada vez maiores, e com tendéncia a um crescimento cada vez maior da populagao
prisional, também é verdade que as prisdes séo todas elas lugares problematicos.

A incapacidade do sistema prisional em todo o mundo de impedir de forma alguma que a
maior parte das pessoas que sao privadas de liberdade ao longo das suas vidas voltem a
cometer crimes, e alids, voltar a prisdo mais tarde, deveria servir como argumento para
qualquer tese que defenda a necessidade da existéncia das prisdes como lugares de
peniténcia ou reabilitagdo. Devemos questionar, como diz Angela Davis, porque é que tanta
gente acaba presa, sem um debate maior nas nossas sociedades sobre a eficacia do
encarceramento.

Cada prisdo gera uma nova prisédo, e multiplica o numero de pessoas encarceradas.

Porque sera que tomamos a prisdo como garantida, parte do sistema estatal, policial e da
justica? Porque insistimos em encarcerar as pessoas, em vez de procurar outras formas de


https://harvardlawreview.org/wp-content/uploads/2019/11/1-122_Online.pdf
https://annas-archive.org/md5/6d4d39f395e292a411421e4af811e023
https://web.archive.org/web/20161128133857/http://www.blackandpink.org/purpose-analysis/

justica? E porque pensamos que as prisbes estdo reservadas para os “criminosos”, ou
aqueles “que praticam o mal” (um termo popularizado por George W. Bush)?

A realidade é que, uma parte substancial das pessoas que esta presa, foi por razées que,
poderiamos argumentar, s&o insuficientes para tal pena. As prisdbes sdo parte de um
sistema racial / racista, que aplica a “justica” com dois pesos e duas medidas, e tende a
encarcerar as populagées migrantes e marginalizadas muito mais do que as maioritarias ou
hegemonicas.

Além disso, a prisdo esta amarrada a historia da colonizagao e da escravatura. Em 2023, as
Jornadas Mundiais da Juventude assinaram um acordo com o sistema prisional para
producao de confessionarios nas prisdes, com o trabalho a ser pago entre 2 a 3 euros por
dia. O trabalho nas prisbes € um dos casos de escravatura moderna.

Como diz a campanha “Sem PAPAS na lingua”, em Portugal, «o encarceramento afeta mais
de 14 mil criangas gracgas a reclusao de pelo menos uma figura cuidadora.»

Como seria um mundo sem prisdes? O que fazemos com os “prisioneiros”? Com os
“criminosos”™?

Primeiro, temos de reconhecer que dificiimente conseguiriamos criar mais crime do que
aquele que ja € produzido pelo proprio sistema carcerario e policial. O encarceramento
institucional & o crime organizado e gerido pelo Estado.

Depois, entender que, nas condi¢cdes atuais, com as desigualdades que vivemos, as
populagbes pobres, migrantes e marginalizadas, sdo muito mais policiadas do que as
populacbes brancas ricas, levando a que tenham muito maior probabilidade de ser
encarceradas. Quantos dos “crimes”, sao cometidos por pessoas brancas que néo estao, e
provavelmente, nunca serdao presas? Porque é que um banqueiro pode roubar milhdes e
nao ser preso, € uma pessoa racializada que rouba carteiras na rua vai presa uma década?

Para abordarmos o abolicionismo, temos de procurar propostas e estratégias alternativas.

Grande parte da populagao prisional abandonou cedo a escola. Dentro das prisbes sao
poucos os que tém sequer o ensino secundario. Nao é por “falta de educacao”,
necessariamente, mas sim porque as escolas falharam com estas pessoas. O abandono
escolar é reconhecido, até pelo sistema prisional, como um fator de “alienagdo” e de
marginalizagdo das pessoas no principio da vida.

A criagao de novas instituicdes para ocupar o espago que a prisdo ocupa na sociedade e
diz Angela Davis, o reforgo das escolas, sobretudo, que surgem como a mais poderosa
alternativa as prisdes. “Enquanto nado tornarmos as escolas em lugares onde a
aprendizagem seja uma alegria, as escolas vao continuar a ser os principais condutores
para a prisao”. A alternativa, seria tornar as escolas em veiculos para o “de-carceramento”.

No sistema de saude, diz Davis, € importante notar que “ha uma escassez de instituicdes
disponiveis para as pessoas pobres que sofrem de doengas mentais e emocionais severas”.
De acordo com Angela Davis, “ha hoje mais pessoas com desordens mentais e emocionais
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dentro das prisdes do que nas instituicbes de saude mental”’. Esta chamada, longe de pedir
um retorno ao antigo estado de encarceramento e opressado das pessoas que sofrem de
problemas de saude mental, “sugere que as disparidades nos cuidados de saude
disponiveis aos ricos e pobres, devem ser erradicadas, criando outro veiculo para o
decarceramento.”

Devemos tentar imaginar alternativas multiplas que irdo necessitar grandes transformacgoées
na nossa sociedade. Para isso temos que nos dirigir a “solucionar também o “racismo, a
dominacdo masculina, a homofobia, o preconceito de classe e outras estruturas de
dominagao”.

Em Portugal conseguimos ja a descriminalizagédo do uso de drogas, o que nos levou
séculos para a frente em termos de encarceramento de utilizadores de drogas. No entanto,
esta medida ndo confronta o facto de que, na economia da droga, sdo geralmente as
pessoas marginalizadas, migrantes ou pobres que servem de mulas, ou que fazem a venda
da droga ao consumidor, sendo que, geralmente, os grandes traficantes seguem impunes,
ao passo que as pessoas marginalizadas sofrem as consequéncias de constantes incursdes
policiais aos bairros sociais. A guerra as drogas leva sempre grandes numeros de pessoas
negras e racializadas para as prisdes.

A descriminalizacdo do trabalho sexual é também importante, para pararmos de penalizar
aquelas pessoas que fazem trabalho sexual.

Além disso, rever politicas de imigracao, atribuicao de vistos e cidadania, seriam fatores que
em muito poderiam ajudar. Ha em Portugal pelo menos, 15.000 pessoas indocumentadas (
eram mais de 30.000 antes da pandemia ). Ha também muitas que ndo conseguem
cidadania ao longo das suas vidas, mesmo tendo nascido em Portugal. Estas pessoas séo
extremamente vulneraveis, passam a vida a ser perseguidas e tratadas como criminosas.

Devemos assim procurar quais o0s comportamentos e situagdes devem ser
“apropriadamente” descriminalizados, bem como quais os problemas urgentes que temos
de resolver, para melhor definir quais os crimes graves, que devem ser alvo da justica e
quais aqueles que sao simplesmente parte de um sistema falhado, como passos anteriores
a abolig¢ao.

Precisamos de refazer os sistemas de justica, procurando reparacao e nao retribuicao.

«Académicos como Herman Bianchi sugeriram que o crime precisa de ser
definido em termos de delito e, em vez de direito penal, deveria ser direito
reparador. Nas suas palavras, “[o infrator] ja ndo &, portanto, um homem ou uma
mulher mal-intencionados, mas simplesmente um devedor, uma pessoa
responsavel, cujo dever humano é assumir a responsabilidade pelos seus actos
e o dever de reparagao”.»

Angela Davis, “Are Prisons Obsolete?”



https://annas-archive.org/md5/6d4d39f395e292a411421e4af811e023

Informagées Uteis:

A PTrevolutionTV é um coletivo de jornalismo independente, que acompanha os
movimentos sociais nas ruas, desde 2013.

Se estiveste preso ou és familiar de alguém preso, e queres partilhar a tua historia, escreve
para historiasdacadeia@riseup.net (ndo sabemos se o email ainda esta a ser mantido)

As Vozes de Dentro sdo um grupo de pessoas presas e pessoas que do outro lado dos
muros acompanham e participam, de diferentes formas, nas lutas de presxs e suas familias.

O Jornal Mapa noticia frequentemente sobre as pessoas presas e as condi¢gdes nas
cadeias.

O Estado Matou de Novo foi um grupo criado depois das mortes de Miguel, Danijoy e
Daniel, para exigir verdade e justica numa mobilizacdo a 17 de Setembro de 2022, mas que
continua ativo.

O Movimento SOS Racismo existe desde 1990 e propde uma sociedade mais justa,
igualitaria e intercultural onde todos, nacionais e estrangeiros com qualquer tom de pele,
possam usufruir dos mesmos direitos de cidadania.

A APAR — Associacdo Portuguesa de Apoio ao Recluso, apoia os reclusos detidos em
cadeias portuguesas.



https://ptrevolutiontv.coletivos.org/
https://vozesdedentro.noblogs.org/
https://www.jornalmapa.pt/
https://linktr.ee/Estado.Matou.de.Novo
https://www.sosracismo.pt/apresentacao
https://www.facebook.com/APARPT

